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Skolsky vzdelavaci program ,Zvedavé deti”

Stupen vzdelania

predprimarne vzdelanie

Dizka éttdia

niekolkoro¢na dochadzka; posledny rok pred
plnenim povinnej Skolskej dochadzky je
predprimarne vzdelavanie povinné

Formy vychovy a vzdelavania

celodenna; na Ziadost zakonného zastupcu aj
poldenna

Vyucovaci jazyk

statny jazyk - slovensky jazyk

Prerokovany v pedagogickej
rade dna

Prerokovany v rade Skoly
dna

Vydany dna

- Skolsky vzdelavaci program
- Statny vzdeldvaci program

- materska skola

- vychovno-vzdelavacia ¢innost
- povinné predprimarne vzdelavanie
- Specialne vychovno-vzdelavacie potreby
- informacno-komunikacné technologie
- zariadenie poradenstva a prevencie




Nazov Skolského
vzdelavacieho programu

I,/’— __________________________________________ ‘\\
{ Skolsky vzdelavaci program ,Zvedavé deti“. ‘|
| Nazov Skolského vzdelavacieho programu obsahuje hlavnu myslienku toho, ¢o I
I chceme v detoch pocas pobytu v materskej Skole rozvijat, a to ich prirodzenu |
I zvedavost. Chceme objavovat a poznavat kazdu sucast nasho Zivota, sveta. I
I Nazov je trvacny, zrozumitelny rodi¢om aj zriadovatelovi a nie je viazany len na I
|\ jeden projekt Ci Skolsky rok. /,
\\ /
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Poslanie Skoly a ciele
vychovy a vzdelavania
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Poslanim nasej materskej Skoly je vytvarat detom bezpecné, podnetné a
prijimajuce prostredie, v ktorom sa kazdé dieta rozvija podla svojich
individualnych moznosti a vlastnym tempom, osvojuje si zaklady zdravého
zivotného Stylu a kladny vztah k prirode a do Zivota vstupuje ako samostatna,
zvedava a sebavedoma osobnost pripravena na uspesny vstup do zakladnej
skoly.

e podporovat u dietata kladny a zodpovedny vztah k prirode

prostrednictvom priameho pozorovania, skimania a starostlivosti o
najblizSie zivotné prostredie;

e upevnovat u dietata navyky zdravého Zivotného Stylu - radost z

pohybu, zdravu vyzivu, hygienu a ochranu vlastného zdravia;

e rozvijat u dietata poznavacie procesy, zvedavost a schopnost rieSit

problémy vlastnou skdsenostou a badanim;

zrucnosti:

e podporovat u dietata schopnost spolupracovat, reSpektovat

dohodnuté pravidla a budovat priatelské vztahy v kolektive
rovesnikov;

e rozvijat u dietata komunikacné a predcitatelské zrucnosti a poteseni

z jazyka, rozpravania a knih;

e rozvijat u dietata elementarne matematické predstavy a logické

myslenie v kazdodennych situaciach;

e rozvijat u dietata tvorivost a estetické citenie prostrednictvom

hudobnych, vytvarnych a dramatickych cinnosti;

e podporovat u dietata zaklady digitalneho a informatického myslenia

veku primeranym spésobom.

/
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rozvijat u dietata zdravé sebavedomie, samostatnost a sebaobsluzné

e



* NasSa materska Skola sa zameriava na podporu a rozvijanie
prirodzenej detskej zvedavosti, aktivity a tvorivosti, ktoré su
zakladom pre celozivotné vzdelavanie. Verime, ze detstvo je Casom
hier a preto u nas ucenie prebieha primarne prostrednictvom
zazitkovej hry.

e Pritvorbe nasho Skolského vzdeldvacieho programu sme
vychadzali tiez zo skutocCnosti, Ze nasa materska skola je
umiestnena v dedine. Ponuka detom rozvijat prirodovednu
gramotnost, a to priamym pozorovanim prirody, aktivitami a
¢innostami v prirode, vyuZivanim okolitej prirody pre zber a pokusy,
Ci ¢cinnosti s prirodnym materialom.

e Nasim cielom je vytvorit bezpecné a inSpirativne prostredie, v
ktorom deti spolocne s ucitelmi objavuju, skimaju a spoznavaju
kazdu sucast nasho zivota a sveta. Podnecujeme deti klast otazky,
hladat odpovede a a formovat si vlastny nazor na svet okolo nich.



Stupen vzdelania

Poslanie Skoly
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Stupen vzdelania, ktory poskytuje nasa materska Skola, je totozny so
stupriom vzdelania uvedenym v 8 16 ods. 2 Skolského zakona -
predprimarne vzdelanie, ktoré dieta ziska absolvovanim posledného roka
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v materskej Skole.

Dizka 3tadia a formy
vychovy a vzdelavania

Dochadzka deti do materskej Skoly je spravidla niekolkoro¢na - vacsina
deti navstevuje matersku skolu tri roky. Posledny rok pred plnenim
povinnej Skolskej dochadzky je predprimarne vzdelavanie pre dieta
povinné. Vychova a vzdelavanie sa uskutocnuje celodennou formou (8 28
ods. 2 Skolského zakona). VSetky triedy materskej Skoly su s celodennou
vychovou a vzdelavanim; na zaklade Ziadosti zakonného zastupcu Skola
poskytuje aj poldennu formu vychovy a vzdelavania.
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Ucebné osnovy
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Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu su vlastné I
obsahové celky vypracované v rozsahu vzdeldvacich Standardov Stadtneho |
vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych I
skolach, doplnené o priebezne plnené vykonové Standardy. I
Prierezovo sa v nich uplatnuju principy inkluzivneho vzdelavania a I
stratégia digitalnej transformacie. Il

—_——————

Vychovno-vzdelavacie aktivity v materskej Skole sa nemusia viazat vylu¢ne na jednu
konkrétnu vzdelavaciu oblast. Jednotlivé vzdelavacie oblasti sa prelinaju a ciele
jednej z nich méZeme dosahovat aj pri realizacii obsahu z inych vzdelavacich
oblasti. Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti vyuzivame vzajomné
prelinanie, ¢i dokonca integraciu jednotlivych vzdelavacich oblasti.

Pre planovanie vychovno-vzdelavacej ¢Cinnosti sme si zvolili tieto dva nasledovné
principy:

1. Prvy princip ma celoskolsku posobnost, to znamena, ze z neho vychadzaju
obidve triedy materskej Skoly. Ucivo celého roka mame rozdelené do desiatich
tematickych celkov, ktoré zohladruju ro¢né obdobia a sviatky, ludové tradicie.

Kazdy mesiac je rozdeleny do podtém (tém tyzdna).

2. Druhy princip planovania je na urovni jednotlivych tried. Planovanie vychadza
zo stanovenej témy mesiaca a témy tyzdna. Ucitelka si na zaklade témy tyzdna
sama planuje jednotlivé dni. Pri planovani aktivit na konkrétny tyzden si ucitelky
vyberaju vykonové $tandardy zo Statneho vzdeldvacieho programu, ktoré
prispdsobuju schopnostiam danej skupiny deti. Vykonové Standardy mézu v
pripade ich SirSieho vymedzenia delit, ale spajat jednotlivé vykonové Standardy do
logickych celkov.
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Prehlad obsahovych celkov na Skolsky rok

Vitaj v MS september
Carovna pani jesen oktéber
Zijeme hravo-zdravo november
Vianoce a ich tajomstva december
V zimnom kralovstve januar
Je tu karneval februar
Cesta za rozpravkou marec
Dary pani jari april
Moja rodina a m6j dom maj
Leto nas vola jun




Celok c. 1: september - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém: Vitame ta kamarat, pod'sa s nami aj ty hrat. Kto sa o nas
stara. Moja cesta do Skolky. U nas doma.

Je zaradeny na zaciatok roka, pretoze ulahcCuje adaptaciu dietata, buduje pocit
bezpecia a prijatia, orientaciu v prostredi a prvé priatelské vztahy. Témy
nadvazuju od poznania seba a kamaratov, cez pravidla a prostredie, k
bezpetnej ceste do $kolky, a vytvaraju zaklad pre nasledujici celok ,Vitaj v MS*.
Formy organizacie: hry a ¢innosti v triede a hernych kutikoch, pobyt vonku na
Skolskom dvore. Predpokladané trvanie: 4 tyzdne.

Vitame ta kamarat, pod sa s nami aj ty hrat
Kto sa 0 nas stara

Moja cesta do Skolky

U nas doma.

hra a hrové ¢innosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zazitkové ucenie
a modelovanie pozitivneho spravania ucitelkou, nametové a rolové hry
(situacie v Skdlke), pohybové hry, praktické nacvi¢ovanie socialnych situacii
(pozdrav, prosba, podakovanie, rieSenie drobného konfliktu), priame
pozorovanie a vychadzka do okolia MS, praca s detskou knihou o kamaratstve,
vytvarné stvarnenie seba a kamaratov.

detska literatura s témou Skolky a kamaratstva, obrazkové knihy a leporela,
znacky deti, obrazovy material (emocie, pravidla triedy), didaktické a
stavebnicové hry, dopravny koberec, semafor a reflexné prvky, vytvarny
materidl, fotoaparat/tablet, interiér a exteriér MS.



Clovek a spolo¢nost: Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, pozna
mena uciteliek v triede; Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly; Voli vhodny pozdrav
vzhladom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situdcii; ReSpektuje dohodnuté pravidla
spolocensky prijatelného spravania; Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou;
Pozna a dodrZiava zakladné pravidla spravania Ucastnikov cestnej premavky tykajlce sa
chodcov.

Jazyk a komunikacia: Aktivne a spontanne nadvazuje recovy kontakt s inymi osobami; Pozna a
dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

Matematika a praca s informaciami: Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou. V obore do
10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine. Urci (oznaci) objekt na zaklade popisu
polohy pomocou slov hore, dole, vpredu, vzadu, vpravo, vliavo, v strede.

Umenie a kultdra: Kresli postavu (vytvarna); Spieva piesne a riekanky (hudobna).

Zdravie a pohyb: Ovlada zakladné sebaobsluzné Cinnosti; Ovlada spravnu techniku chbdze a
behu.

pedagogické pozorovanie, rozhovor s dietatom, analyza detskych kresieb,
portfélio dietata.

pravidla a piktogramy zrozumitelné pre vsetky deti;
novacikom a detom s tazSou adaptaciou sa poskytuje individualna podpora
a viac Casu; ¢innosti sa diferencuju podla schopnosti.

dieta si odfoti svoju znacku/vytvor a opiSe ho; jednoducha
orientacia v priestore sa nacvici aj programovatelnou hrackou (trasa ,do
herného kutika")

Pravidla pre chodcov sa nacvicuju
postupne a prakticky - prechadzanie cez priechod pre chodcov v sprievode
dospelych, poznanie farieb semafora a reakcia na ne, ch6dza po chodniku
vpravo, reflexné prvky. Nie memorovanim, ale v riadenom rozhovore a v
modelovych situaciach.

Adaptacia je proces - ciele celku sa dosahuiju citlivo a individualnym
tempom, bez tlaku na dieta.



Celok €. 2: oktdber - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém: Vietor fuka, Sarkan leti. Moja babka a mdj dedko, mam
vas rada nadovsetko. Zo zahradky do komadrky. Stary dub rozprava pribehy z
lesa.

Je zaradeny na oktober, pretoZe rozvija poznavanie prirody a sezénnych
zmien, zdravej vyZivy a zodpovedného vztahu k prirode. Zaroven rozvija
emocionalnu a socialnu stranku osobnosti dietata oslavou Mesiaca Ucty k
starSim Nadvazuje na adaptacny celok a pripravuje celok o tele a zdravi.
Formy organizacie: pozorovanie v Skolskej zahrade a parku, vychadzka do
blizkeho lesa alebo parku, tvoriva dielfia so starymi rodi¢mi z prirodného
materialu. Predpokladané trvanie: 4 tyzdne

Vietor fuka, Sarkan leti

Moja babka a moj dedko, mam vas rada nadovsetko
Zo zahradky do komorky

Stary dub rozprava pribehy z lesa

Skolsky vzdelavaci program ,Zvedavé deti”.

Nazov Skolského vzdelavacieho programu obsahuje hlavnu myslienku toho, ¢o
chceme v detoch pocas pobytu v materskej Skole rozvijat, a to ich prirodzenu
zvedavost. Chceme objavovat a poznavat kazdu sucast nasho Zivota, sveta.
Nazov je trvacny, zrozumitelny rodicom aj zriadovatelovi a nie je viazany len na
jeden projekt ¢i Skolsky rok.

hra a hrové ¢innosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zaZitkové ucenie
(rozpravanie o zazitkoch so starymi rodi¢mi), nametové a rolové hry, pohybové
hry, zmyslové vnimanie plodov zo zahrady (ochutnavka naslepo), Priame
pozorovanie a vychadzka: Navsteva parku alebo lesa, hladanie duba, zber
listov, Zaludov a kéry, sledovanie vetra v korunach stromov. Vyroba a zdobenie
papieroveého Sarkana, priprava darceka alebo kulturneho programu (basnicka,
pesnicka) pre starych rodicov.Praca s detskou knihou a pribehom,
dramatizacia rozpravky , O repke”



Clovek a priroda:

Vymenuje ro¢né obdobia; Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka; Identifikuje prvky pocasia a
realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi; Identifikuje réznorodost rastlinnej riSe.
Rozpozna rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumacie pre spravnu
Zivotospravu; Uvedie potravinovy a technicky Gzitok niektorych Gzitkovych rastlin a hab; OpiSe
podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastliny. Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné
vnimat pritomnost vzduchu.

Matematika a praca s informaciami: V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného Cisla v
numerickej postupnosti po Cislo 10. Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti
(farba, tvar, velkost, povrch); V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine;
Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok vie kreslit, farebne vyplifiat uzavreté plochy,
vyberat a umiestfhovat obrazky.

Jazyk a komunikacia: PouZivanie jazyka prisposobuje socialnym situaciam a vztahom. Na zaklade
ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh; Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.
Clovek a svet prace: VymenUva rozne prirodné materialy; Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho Ucel.

Clovek a spolo¢nost: Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej
rodine. NadviaZe adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami - detmi i
dospelymi.

Umenie a kultdra: Hravo experimentuje s farbami; Ovlada niekolko technik malovania
(vytvarnd). Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.

Spieva piesne a riekanky.

Zdravie a pohyb: Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych
¢innosti, jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.

zmyslové a manipulacné aktivity umoznuju zapojenie
aj detom s r6znou Urovriou reci ¢i pozornosti; ulohy sa odstupruju (od
rozpoznania po opis Uzitku)

deti na tabuli kreslia a farebne vypifiaju jesenné motivy;
programovatelna hracka prejde trasu po obrazkoch plodov

Téma ovocia a zeleniny do celku patri, ale triedenie
»Na ovocie a zeleninu" NIE je prirodovedné triedenie - ovocie a zelenina nie
su prirodovedné pojmy a neexistuje jednoznacny znak na ich odliSenie.
Preto: Standard ,roztriedi podla znakov" sa netyka triedenia na
ovocie/zeleninu (triedi sa podla vnimatelnych znakov - farba, tvar, velkost,
povrch), a k ovociu a zelenine sa viaze Standard ,rozpozna rézne druhy... a
uvedie UZitok"



Celok €. 3: noveber - 4 tyzdne

Charakteristika: Ja a moje telo. Zmysly. Lekar je nas kamarat. Kosik plny
vitaminov.

Je zaradeny po jesennom celku, pretoZe nadvazuje na tému zdravej vyzivy a
prehlbuje poznanie vlastného tela, zdravého Zivotného Stylu a ochrany zdravia. V
tomto celku sa venuju aj poznavaniu farieb a tvarov. Pripravuje deti na zimné
obdobie a celok ,Caro Vianoc". Formy organizécie: ¢innosti v triede a v
telocvi¢ni/na dvore, zdravotné cviCenia, navsteva/beseda (napr. zubna hygiena),
priprava jednoduchého zdravého obcerstvenia.

Predpokladané trvanie: 4 tyzdne

Ja a moje telo,
Zmysly

Lekar je nas kamarat
Kosik plny vitaminov

riadeny rozhovor a komunitny kruh, zazitkové a pohybové ucenie, didaktickeé a
nametoveé hry (na lekara, na kuchara), zmyslové aktivity a jednoduché pokusy
(rozpoznavanie chuti, voni, zvukov), praca s detskou knihou a obrazovym
materialom o tele, zdravotné cvicenia a pohybové hry, prakticka priprava
zdravej desiaty, vytvarné a pracovné stvarnenie tela a zdravych potravin.

model/obraz ludského tela a zmyslov, obrazkovy a pexesovy material (potraviny,
hygiena), detské encyklopédie o tele a zdravi, hygienické pom&cky, potraviny na
ochutnavku, telovychovné nacinie, vytvarny material, fotoaparat/tablet,
telocvi¢na a Skolsky dvor



Zdravie a pohyb: Pozn3, identifikuje a pomenuva zakladné Casti ludského tela; OpiSe zakladné
fyziologické funkcie ludského tela - dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie;
Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy; Uvadza, preco je pohyb délezity pre zdravie Cloveka;
Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia; OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia
infekéného ochorenia (napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby). Ma
spravne drzanie tela v stoji a v sede. Ovlada spravnu techniku ch6dze a behu. Identifikuje
zdravie ohrozujuce situacie.

Clovek a priroda: Identifikuje viaceré zmysly a zmyslové organy a opi3e ich funkciu (¢uch, chut,
hmat, sluch, zrak).

Jazyk a komunikacia: Reaguje na neverbalne signaly, udrZuje o¢ny kontakt; Na zaklade ilustracie
rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Matematika a praca s informaciami: V skupine Utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, Stvorec,
obdiZnik, trojuholnik. Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik. Ur¢i (aj len hmatom),
pomenuje a vymodeluje gulu, kocku, valec. V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine (napr. triedenie potravin na zdravé/menej zdravé). V obore do 6 pomocou
hmatu alebo sluchu urci pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s uréenym
poctom.

Umenie a kultdra: Kresli postavu so zakladnymi castami tela, Reaguje vytvarnymi prostriedkami
na zmyslové podnety. Pomenuje zakladné a zmieSané farby. Pozna zaklady mieSania
farieb(vytvarnd); Spieva piesne a riekanky s pohybom (hudobna).

pedagogické pozorovanie, rozhovor s dietatom, analyza detskych kresieb
postavy, jednoduché triediace ulohy, portfélio dietata.

Cinnosti sa diferencuju podla narocnosti - od
pomenovania a ukazania Casti tela, cez triedenie potravin na zdravé/menej
zdravé, az po opis funkcie zmyslu ¢i zdévodnenie vyznamu pohybu.
Ucitelky pri planovani vyuZivaju odstupnované ciele a aktivity (Urovne U1-
U4) z prirucky Od Standardov k praxi, ¢im kazdému dietatu ponuknu ulohu
na primeranej Urovni; detom s tazSou komunikaciou pomahaju nazorné
pombcky a piktogramy

dieta skima pod mikroskopom otlacky prstov, vlas.,
pokoZku,.. obrazok odfoti.

Cielom nie je memorovanie pojmov, ale prepojenie s
kazdodennou skusenostou dietata (pohyb, strava, hygiena, pocit zdravia a
choroby farby a tvary). Citlivo sa pristupuje k téme choroby a k individualnym
stravovacim Ci zdravotnym osobitostiam deti.



Celok ¢c. 4: december - 3 tyZdne

Charakteristika: Mikulas , co nam das? Zvyky od Barbory do Vianoc. Vianoce
sy, ked sme spolu.

Je zaradeny v decembiri, pretoZe prirodzene kopiruje kalendarny rok a citovy
Zivot deti v tomto obdobi.. Cely mesiac tak tvori logicky, chronologicky celok,
ktory deti citovo pripravuje na vianocné sviatky a rozvija ich kultdrnu identitu.
Formy organizacie: ¢innosti v triede na dvore, zdravotné cvicenia, prichod
Mikulasa, priprava medovnikov a viano¢ného stromceka.

Predpokladané trvanie: 3 tyzdne

Mikulads , o nam das?
Zvyky od Barbory do Vianoc
Vianoce su, ked sme spolu

riadeny rozhovor a komunitny kruh, zazZitkové a pohybové ucenie, didaktické a
nametove hry: ,Na balenie balickov” (triedenie, balenie a uvazovanie stuh v
hrovom kutiku, rozvoj jemnej motoriky), Zazitkové uCenie - rezanie
Ceresnovych vetviCiek na Barboru a ich umiestnenie do vazy (pozorovanie
pucania). PeCenie medovnikov, zdobenie viano¢ného stromceka v triede. Nacvik
basniciek a piesni na privitanie Mikulasa.

detské knihy o Vianociach obrazkovy a pexesovy material, potraviny na
medovniky, stuhy, darcekovy baliaci papier, Cerstvé Cere3fové vetvicky (na
Barboru), biele plachty/Satky, husie pera alebo metlicky (na Luciu), cesnak (ako
symbol ochrany pred strigami), Kratke video ukazky ludovych tradicii .
Zmyslové a realne materidly : Zivy viano&ny stroméek (vonia ihlicia),
medovnikové cesto, valCeky, formicky na vykrajovanie, realne ingrediencie
(Skorica, klinceky, med, orechy, jablka), slavnostné prestieranie (obrus, sviecka,
servitky), vytvarny material, fotoaparat,



Clovek a spolo¢nost: Identifikuje pozitivne a negativne ludské vlastnosti. Vyjadruje pocity zo
zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu - pozitivne i negativne. RozliSuje vhodné a
nevhodné spravanie. Poskytne inym pomoc. Obdari inych. Oceni dobré skutky. Aktivne sa
zUcastruje oslav sviatkov a rozumie ich podstate.

Clovek a svet préace:

|dentifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych vyrobkov.
Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov. Pracuje podla jednoduchého
kresleného postupu.

Jazyk a komunikacia: UvaZzuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-
komunikacnych technolégii, porovnava ich s vlastnou skdsenostou a s tym, o vie z inych
zdrojov. Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skuto€nymi pribehmi zo Zivota.
Matematika a praca s informaciami: Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na ur¢ené miesto.

Umenie a kultdra: OpiSe obsah kresby. (vytvarna); Spieva piesne a riekanky, Realizuje rytmicky
sprievod k riekankam a piesfiam. (hudobna).

Zdravie a pohyb: Aktivne sa zUcasthuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva
pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie,
odraZanie, preskakovanie atd.

pedagogické pozorovanie, rozhovor s dietatom, analyza detskych kresieb,
portfélio dietata.

deti s citlivostou na hluk alebo masky (napr. strach z Certa) sleduju
program z bezpecnej vzdialenosti alebo z narucia ucitelky, bez tlaku na priamy kontakt ci
individualny vykon. tradicie a zvyky sa prezentuju reSpektujuc rozmanitost rodinného a
kulturneho prostredia deti; aktivity su prisp6sobené individualnym schopnostiam; detom
s komunikacnymi alebo adaptacnymi tazkostami sa poskytuje podpora a dostatok
Casu.Pri témach o rodine sa reSpektuju deti z nedplnych rodin &i iného kultdrneho
prostredia. Déraz sa kladie na priatelstvo v triede, nie na materialne darceky.

premietanie ukazok tradi¢nych [udovych zvykov.

Zazitkovost namiesto memorovania (Zvyky a adventné tradicie sa
deti neucia naspamat. Spoznavaju ich vyhradne cez priamy zazitok, dramatizaciu
(obliekanie do plachiet na Luciu) a emocné prezivanie pribehov. Pri peCeni medovnikov a
manipulacii s potravinami sa désledne dba na prakticky nacvik hygieny (umyvanie ruk,
Cistota pracovného miesta) a bezpecnu pracu s kuchynskym naradim. Predvianoc¢né
obdobie nesmie byt pre deti zdrojom stresu z nacviku programu na besiedku. Ciele sa
dosahuju v pokojnej atmosfere, s dbrazom na radost zo spoloc¢nej tvorby, vzajomnu
pomoc a pohodu v triede.



Celok €. 5: januar - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém: Zimné Sporty- zima rocné obdobie. V zimnom kralovstve
-Casové vztahy, rezim dia. Zvieratka a vtaciky v zime. Pribeh kvapdcky- Ziva a
neziva priroda- kolobeh vody

Je zaradeny po viano¢nom celku, pretoZe reaguje na prichod mrazivého pocasia a
prehlbuje poznanie casovych vztahov, prirodnych javov a starostlivosti o faunu v
zime. Pripravuje deti na vnimanie premien skupenstiev vody, déleZitost pohybu
na Cerstvom vzduchu a prehlbuje sucit so Zivou prirodou.

Formy organizacie:

Cinnosti v triede a v hernych kutikoch, pohybové aktivity na snehu a lade
(sdnkovanie, kizanie), zdravotné cvi¢enia, pokusy a hravé experimentovanie
(topenie ladu), vychadzka spojena s prikrmovanim zvierat a vtactva.
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne

Zimné Sporty- zima ro¢né obdobie

V zimnom kralovstve -Casové vztahy, reZzim dna
Zvieratka a vtaciky v zime

Pribeh kvapdcky- Zivé a neZiva priroda- kolobeh vody

riadeny rozhovor a komunitny kruh, zazitkové a pohybové ucenie, didaktické a
nametové hry. Hladanie a urCovanie stdp zvierat v snehu (vtaky, zajac, srna),
Cistenie kimidiel a doplfanie semienok. Pokusy s topenim snehu a ladu v triede
(zmena skupenstiev vody), farbenie [adovych kociek, pozorovanie zamrzania
vody na okne/Skolskom dvore. Prakticky nacvik zimnych Sportov

detské knihy, obrazkovy a pexesovy material, Sneh, lad, semienka a plody pre
vtactvo. Lopare, sanky, klzaky, detské hokejky a plastové lopticky, kuzele,
snehové formicky a lopatky. Interaktivna tabula (edukacné hry na triedenie
zimného oblecenia alebo priradovanie stdp k zvieratam), audio nahravky (zvuk
fujavice, praskanie snehu, spev zimnych vtakov), edukacné animované video o
kolobehu vody. Vytvarny material.



Clovek a priroda:

Vymenuje rocné obdobia; Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka; Identifikuje prvky pocasia
a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi; Identifikuje roznorodost ZivociSnej riSe. Na
zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi ZivoCichmi v spésobe ich pohybu. Identifikuje
niektoré Zivotné prejavy Zivocichov. Vie, Ze vSetky Zivocichy potrebuju vzduch, vodu a potravu.
Vie, Zze r6zne druhy Zivocichov vyZaduju pre svoj Zivot rézne druhy potravy. OpiSe spdsoby
starostlivosti o niektoré zivocichy. Identifikuje réznorodost spésobu Zivota Zivocichov. Uvedie
priklady, kde vSade sa v prirode nachadza voda. Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a
Cloveka. OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skiumania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,
rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

Matematika a praca s informaciami:

Posklada obrazok z primeraného mnoZzstva Utvarov na danu tému, podla realnej a obrazkove;j
predlohy a podla pokynov. V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym
poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu s ur¢enym poctom.

Jazyk a komunikacia: Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.
Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych Cinnostiach.
Clovek a spolo¢nost: Opide reZim diia. Spravne pouZiva pojmy véera, dnes a zajtra. Orientuje sa
na elementarnej Urovni v asovych vztahoch dna, tyZzdha, mesiaca, roka.

Umenie a kultdra: Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. Postavu zvierata kresli v
horizontalnej polohe. (vytvarna). Vyjadruje zazitky z poclvanej hudby verbalne, pohybom alebo
inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

Zdravie a pohyb: DodrZiava pravidla v pohybovych hrach.

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti,
jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.

Abstraktné casoveé vztahy (v€era, dnes, zajtra) a Casti dna suU znazornené
pomocou realnych fotografii deti pri jednotlivych ¢innostiach. Pri hrach na snehu a
pokusoch s ladom sa reSpektuje precitlivenost niektorych deti (napr. odpor k chladu i
mokru).

deti poclvaju audio nahravky (zvuk fujavice, praskanie snehu, spev
zimnych vtakov), edukacné animované video o kolobehu vody.

Prakticky nacvik zimnych pohybovych aktivit (klzanie, sdnkovanie,
hadzanie snehovych guli) sa realizuje vyhradne na vopred skontrolovanom a bezpe¢nom
teréne Skolského dvora. Pravidla bezpecného spravania (napr. nehadzat gule do tvare,
striedat sa na Smykacke) sa deti neu¢ia memorovanim zakazov, ale cez modelové situacie
a okamzity spatnu vazbu od ucitelky priamo v akcii. Fyzikalne javy, zmeny skupenstiev
vody (lad, sneh, para) a jej kolobeh sa spractvaju na zaklade priamej skisenosti a badania
deti. Deti nepreberaju teoretické poucky - vodu a fad samy chytaju, pozoruju ich topenie v
teplej miestnosti a hravo experimentujd, ¢im si prirodzene stavaju zaklady vedeckého
myslenia.



Celok c. 6: februar - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklad4 z tém: Cim budem, ked vyrastiem ( profesie). Karneval v krajine
farieb a tvarov. Babicka spomina (remesla). Harmonika vyhrava ( hudobné nastroje)
Je zaradeny po januarovom prirodovednom celku, pretozZe plynule prechadza od
nezivej prirody k fungovaniu ludskej spolo¢nosti, kultdre a tradiciam. Prepaja svet
modernych profesii s madrostou nasich predkov.

Formy organizacie: Hry a ¢innosti v kutikoch (,Na dielriu”, ,Na orchester”), cielené
edukacné aktivity s prvkami zazitkového ucenia, fasSiangovy sprievod a karneval v
triede, prakticka praca s hlinou/prutenym materialom ... v tvorivych dielfiach
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne

Cim budem, ked vyrastiem ( profesie)
Karneval v krajine farieb a tvarov
Babicka spomina (remesla)

Harmonika vyhrava ( hudobné nastroje)

hra a hrové ¢innosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zazitkové ucenie
Simulacia realnych profesii v hrovych kutikoch (hra na lekara, policajta,
kadernicku, predavaca), hry na remeselnikov (hrnciarska dielha, pekaren).
Pozvanie hosti do materskej Skoly - beseda, praktické ukazky tradi¢nych
vyrobkov a ich porovnavanie s modernymi predmetmi. Praca s hlinou alebo
slanym cestom (hrnciarstvo), tkanie z viny alebo papiera (tkacstvo). Vyroba
vlastnych karnevalovych masiek. Tane¢na improvizacia a hry pocas karnevalu,
nacvik fasiangového sprievodu. Rytmizacia basni a riekaniek pomocou Orffovho
inStrumentara (hudobné nastroje - palicky, trojuholniky, bubienky), hra na
,telo"). Diskusia o snoch deti (,Cim budem, ked vyrastiem"), rozpravanie o praci
rodicov a starych rodicov, spolocné objasnovanie pojmov minulost, tradicia,
fasiangy.

detska literatura, obrazkové knihy a leporela, obrazovy material, didaktické a
stavebnicové hry, vytvarny material. Pracovné uniformy, oblecenie (lekarsky
plast, reflexna vesta, kucharska Ciapka), redlne predmety z réznych profesii
(stetoskop, obvazy, varechy, kefy, detské naradie). Masky, kostymy. Veselé
faSiangové a tanecné piesne pre deti, hudobné podklady na diskotéku.
Samotvrdnuca hmota, slané cesto, vina na tkanie. Hudobné nastroje, Orffov
inStrumentar.



Matematika a praca s informaciami: Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej
suvislosti. Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost. Pokracuje vo vytvorenej
postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety mdzu byt celkom
odli3né, alebo sa liSia iba farbou ¢&i velkostou. Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdlznik,
trojuholnik. V skupine Gtvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.
Urci (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gulu, kocku, valec. V jednoduchom grafickom
editore (alebo na interaktivnej tabuli kresliacimi nastrojmi) deti navrhuju a vyfarbuju vzory.
Jazyk a komunikacia: Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych
spojeni. Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost o¢i od
podlozky je primerana. Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym
spbsobom a vyvija primeranu intenzitu tlaku na podlozku.

Clovek a svet préace: Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho Géel. Jednoducho opise
postup zhotovenia vybranych vyrobkov. Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany
predmet. Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu. Pouziva
predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni ¢i
zéhrade. Pozna niektoré tradicné remesla. Pozna zakladnu pracovnu napln vybranych profesii
(napr. lekar, Sofér, ucitel, policajt).

Umenie a kultura: Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne Ci skladby. Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesfam
a riekankam. Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
Pomenuje zakladné a zmieSané farby. Pozna zaklady mieSania farieb.

Zdravie a pohyb: Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede. Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podla pokynov: stoj, drep, klak, sed, lah.

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti,
jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.

pri modelovani z hliny ¢i tkani z viny sa detom s naruSenou jemnou
motorikou alebo svalovou hypoténiou prispésobuju materidly. VyuZiva sa maksie cesto,
hrubSie Sndry na prepletanie, ktoré ulahcuju Gchop a znizuju frustraciu z nedspechu.
Rolové hry na lekarov ¢i remeselnikov su Struktdrované tak, aby kazdé dieta naslo svoju rolu
podla svojich aktudlnych schopnosti. Ak dieta eSte nezvlada verbalny dial6g, zapaja sa do
hry neverbalne (napr. ako pacient, ktory ukazuje, kde ho boli, alebo ako pomocnik
remeselnika, ktory podava material).

Deti na interaktivnej tabuli priraduju zvuky hudobnych néastrojov k ich
spravnym obrazkom. VyuZivaju sa jednoduché hudobné aplikacie (napr. detsky virtualny
klavir alebo bicie), kde prostrednictvom dotyku experimentujd s vykou a dizkou ténu.

Hlasna hudba, blikajuce svetld a mnozZstvo masiek moZu deti s PAS
alebo zmyslovou precitlivenostou pretazit. Pocas karnevalu je v triede vytvoreny tichy kuatik
(napr. s baldachynom alebo slichadlami proti hluku), kam sa dieta mdZe kedykolvek uchylit.
Ziadne dieta nie je nutené nosit masku, ak mu je to neprijemné na koZi.



Celok ¢. 7: marec - 4 /5 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém: Kamaratka kniha. Z rozpravky do rozpravky. Vesmir. Jarné
prebudzanie (ro¢né obdobie). Morena, Morena, kde si prebyvala?

Je zaradeny po zimnom fasSiangovom celku, pretoZe reaguje na mesiac knihy a
prichod astronomickej i kalendarnej jari, ¢im prehlbuje poznanie literarnej kultary,
tajomstiev vesmiru a premeny prirodného prostredia. Pripravuje deti na vnimanie
cyklickych zmien v prirode, prebudzanie Zivota po zime

Formy organizacie: Cinnosti v triede a v hernych kdtikoch (ndmety na $kolsku
kniZnicu, hvezdaren). Navsteva kniznice. Vyroba a zazZitkova vychadzka k potoku
spojena s ritualom hadzania Moreny.

Predpokladané trvanie: 4/5 tyzdne

Kamaratka kniha

Z rozpravky do rozpravky

Vesmir

Jarné prebudzanie (ro¢né obdobie)
Morena, Morena , kde si prebyvala?

hra a hrové Cinnosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zazitkové ucenie.
VyuZivanie metdd hlasného a interaktivneho citania (predpovedanie deja,
rozbor spravania postav), rolové hry a divadelna dramatizacia s babkami,
preobliekanie sa do rozpravkovych kostymov a nacvik jednoduchych dialégov.
Vyroba figuriny z prirodnych a rozlozZitelnych materialov (slama, drevo, platno) a
zazitkova vychadzka k miestnemu potoku spojena so spievanim fudovych piesni,
recitaciou vinSov a symbolickym hodenim Moreny do vody. Priame pozorovanie
prebudzajucej sa prirody na skolskom dvore a v okoli. praktické sadenie
semienok, polievanie a sledovanie vplyvu svetla a vody na rast rastlin.

rézne druhy knih (leporela, encyklopédie, obrazkové pribehy, audio knizky,
obrazovy material. Babky (manusky, prstové babky, tieriové divadlo),
rozpravkoveé kostymy a rekvizity. Sekvencné karty s dejom znamych rozpravok
(na urcovanie postupnosti). Trojrozmerny model slnecnej sustavy, glébus,
baterka (ako svetelny zdroj - SInko na simulaciu dna a noci). Kratke animované
videa o vesmire pre deti. Dreveny kriZ (zaklad Moreny), slama, seno. Fotografie
alebo kratky videozaznam z folklérneho pasma vynasania Moreny na Slovensku,
pre ilustraciu tradicie detom.



Clovek a priroda: Uvedomuije si zmeny v prirode pocas roka. Opide Zem ako sucast vesmiru.
OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,
rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

Matematika a praca s informaciami: V usporiadanom rade urci objekt na zaklade slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned pred a hned za. OpiSe polohu
predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podla tychto pokynov. Pomocou
slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com, kom), v
(€om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu objektu,
umiestni predmet podla pokynov, da pokyn na umiestnenie predmetu na urené miesto.
Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu cesty v
obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, =, T (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat v Stvorcovej sieti.
Odmeria vzdialenost a uréeny rozmer predmetu (v skutocnosti, aj na obrazku) odhadom a
pomocou urcenej aj zvolenej neStandardnej jednotky, napr. krok, dlan, pomocny predmet).
Vysledok merania vyslovi poctom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10). Na niektorej z
dostupnych digitalnych pomocok (podla moZnosti konkrétnej materskej Skoly), ktora simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst
ur€enu trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky takejto cesty.

Jazyk a komunikacia: Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky a hlaskové skupiny.
DokaZe jednoducho vysvetlit, preco je pisana rec dblezitd a uvedie jednoduché priklady. Vnima a
vie primerane vysvetlit rozdiel medzi poéziou (basnickou) a prozaickymi zanrami. Vie primerane
vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skutocnymi pribehmi zo Zivota. Predvida udalosti deja,
zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktury rozpravok, pribehov pre deti a
bajok. Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh. Pri ¢innostiach s knihou
rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy autor, kniha, strana, spisovatel.
Pouziva knihu spravnym spésobom. Identifikuje niektoré pismena abecedy. Rozhodne, i sa dve
slova rymuju. Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Utvaru
rytmickym sprievodom. Roz&leni zvolené slova na slabiky. Vycleni zaciatocnu hlasku slova.
Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu. Uvedomuje si existenciu masmédii (vie
identifikovat, Ze nieCo pocul v televizii, v radiu, Ze existuju casopisy).

Clovek a svet prace: Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych beZne
pouzivanych vyrobkov.

Umenie a kultdra: Spieva piesne a riekanky. Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
prostriedkami hudobnej dramatiky. Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

Zdravie a pohyb: Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na
hudobny sprievod. Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych cinnosti,
jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.



Deti s vizualnym alebo zmyslovym oslabenim spoznavaju prichod jari cez
hmat, Cuch a sluch. Pri praci s textom sa zohladfiuju individualne potreby deti. Pre deti s
poruchami reci, zraku alebo cudzincov su pripravené knihy s velkymi kontrastnymi
obrazkami.

deti vyuZivaju interaktivnu tabulu na digitalny storytelling (rozpravanie
pribehov), pozeranie kratkych animovanych videi o vesmire a tradiciach pre deti.
Programovatelna hracka prejde trasu vo vesmire.

Pri divadelnom stvarneni rozpravok sa detom ponukaju roly podla ich
aktualnych moZnosti a komunikacnych schopnosti. Dieta s naruSenou komunikacnou
schopnostou alebo Uzkostou sa zapaja cez neverbalnu rolu, ¢im zostava plnohodnotnou
sucastou kolektivu bez pocitu stresu. Tradi¢ny ritual vynasania Moreny k potoku alebo rieke
si vyZaduje zvySeny dozor a vopred stanovené prisne bezpecnostné pravidla. Pri rozvoji
predcitatelskej gramotnosti a dramatizacii pribehov ucitelka neopravuje recové chyby deti
direktivne. Vyuziva metddu prirodzenej spatnej vazby - nespravne sformulovanu vetu alebo
slovo dietata zopakuje po nom v gramaticky spravnom tvare v ramci prirodzeného
rozhovoru. Déraz sa kladie na radost z vyjadrovania, rozvoj fantazie a odburavanie ostychu
pred verejnym vystupovanim. Pri téme vesmiru ucitelka dosledne dba na vekovu
primeranost a vyhyba sa pretazovaniu deti zlozitymi vedeckymi faktami, Ciselnymi Gdajmi Ci
abstraktnymi rozmermi. Cielom nie je memorovanie nazvov vietkych vesmirnych telies, ale
prebudenie elementarnej kognitivnej zvedavosti, vnimanie vztahu pricina-nasledok (SInko
dava teplo a svetlo, preto existuje zivot) a rozvoj priestorovej orientacie prostrednictvom
zazitkovych simulacnych hier.



Celok €. 8: april - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém: Oblievaj Suhajko vlasky aj suknicku. Rozkvitnuta zahradka.
U babicky na dvore. Sviatok nasej Zeme.

Je zaradeny po marcovom bloku prebudzania prirody, pretoze bezprostredne
reaguje na prichod velkonocnych sviatkov, rozkvet jarného rastlinstva, rodenie
mladat a celosvetovy Den Zeme, ¢im prehlbuje regionalne tradicie, ochranu
zivotného prostredia.

Formy organizacie: Hry a ¢innosti v rolovych kutikoch, zdobenie kraslic, pletenie
korbacov, prakticka vysadba a starostlivost o rastliny, zazitkova vychadzka spojena
s Cistenim okolia materskej Skoly a zberom odpadkov pri prilezitosti Dna Zeme.
Predpokladané trvanie: 4 tyZzdne

Oblievaj Suhajko vlasky aj suknicku
Rozkvitnuta zahradka

U babicky na dvore

Sviatok nasej Zeme

zazitkova aktivita pri prileZitosti Dha Zeme - deti v ochrannych rukaviciach
zbieraju a priamo na mieste separuju odpad (papier, plast, sklo) v areali a
blizkom okoli. Sadenie cibuliek kvetov a sadenic. Pravidelna starostlivost,
pozorovanie a porovnavanie rastu rastlin v zavislosti od kvality pddy a dostatku
vlahy. Pozorovania domacich zvierat a ich mladat, pocuvanie ich zvukov,
sledovanie ich spravania a spoznavanie Uzitku,

detska literatura, obrazkové knihy a leporela, obrazovy material, didaktické a
stavebnicové hry, vytvarny material. Vyfuknuté vajicka, vibové prutie na
korbace, farebné textilné stuhy. Misky, zemina alebo vata, semienka. Vzorky
produktov z farmy (vina, perie). Nahravky autentickych zvukov dvora. Farebné
koSe alebo boxy na separovany odpad. Kratke animované pribehy a dokumenty
pre deti o dOleZitosti recyklacie, Setrenia vodou a ochrane lesov.



VYKONOVE STANDARDY (VYBER ZO SVP)

Clovek a priroda: Identifikuje réznorodost rastlinnej ride. Uvedie potravinovy a technicky
uzitok niektorych Gzitkovych rastlin a hib. Rozpozna vybrané pofhohospodarske rastliny.
Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napriklad klicenie, rast, rozmnozovanie a pod.). OpiSe
podmienky zabezpecujlce klicenie a rast rastliny. Identifikuje r6znorodost Zivocisnej rise.
Identifikuje niektoré Zivotné prejavy ZivocCichov. Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely
medzi zivoCichmi v spdsobe ich pohybu. Vie, Ze rézne druhy ZivocCichov vyzaduju pre svoj
Zivot rézne druhy potravy. Rozpozna mladata vybranych ZivociSnych druhov a pomenuva
ich. OpiSe spdsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy. Uvadza priklady zivoCichov chovanych
pre UZitok a spdsob, ako ich Clovek vyuziva. Identifikuje réznorodost spbsobu Zivota
zivocichowv.

Matematika a praca s informaciami: Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym
poctom. Pomocou urcovania poctu rieSi kontextové Ulohy s jednou operaciou, kde sa
pridava, odobera, dava spolu a rozdeluje. Pre dve skupiny urdi, kde je viac, kde je menej
alebo rovnako vela predmetov podla zisteného poctu v skupinach (do 10 prvkov v skupine).
Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov bez ur¢ovania
ich poctu. Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (¢om, kom), v (€om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...)
opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, da pokyn na umiestnenie predmetu
na urcené miesto. Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost. Zo skupiny objektov
vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou (napr. farba, tvar, velkost, material a pod.)
Roztriedi objekty v skupine na zaklade urlenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost, material a
pod.)

Jazyk a komunikacia: Obsahy a zaZitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych cinnostiach. Obsahy a
zazitky z Citania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych Cinnostiach. Odpoveda na
otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i.)

Clovek a spolo¢nost: Aktivne sa zUcastriuje oslav sviatkov a rozumie ich podstate.

Clovek a svet prace: VymenUva rézne prirodné materialy (napr. kameri, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vina a pod.). Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.

Umenie a kultura: Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam. Spieva piesne a
riekanky Vystrihuje Casti obrazkov. Spaja Casti obrazkov lepenim. Modeluje tvary z makkej
modelovacej hmoty.

Zdravie a pohyb: Ovlada skok znoZzmo a skok cez prekazky. Ovlada rézne techniky lezenia,
plazenia a preliezania.

METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti,
jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.



tradicie a zvyky sa prezentuju reSpektujic rozmanitost rodinného a
kulturneho prostredia deti; aktivity su prispdsobené individualnym schopnostiam; detom s
komunikacnymi alebo adaptacnymi tazkostami sa poskytuje podpora a dostatok ¢asu.
Vyuzivaju sa obrazky, piktogramy a nazorné pomécky; podporuje sa rozvoj empatie,
reSpektu a spoluprace.

eti vyuzivaju digitalny mikroskop , pomocou ktorého detailne skimaju
Strukturu listov, okvetnych listkov a semienok jarnych kvetov. Pomocou aplikacie sleduju
detaily tiel zvierat (perie, srst, kopyta) a priraduju k nim autentické zvuky, €o rozvija ich
vizualne a sluchové rozliSovanie.

pri praktickych aktivitdch vonku (okopavanie zahonov, zber
odpadkov) ucitelka désledne dba na pouZivanie ochrannych pomaécok (detské zahradné a
gumené rukavice). Deti neudi pravidla hygieny teoreticky, ale cez zavedené rutiny -
automatické umyvanie ruk antibakterialnym mydlom po kazdom kontakte s pédou i
odpadom sa stava pevnou sucastou aktivity. Pred samotnym cistenim okolia ucitelka terén
vopred skontroluje, aby eliminovala riziko kontaktu deti s nebezpecnymi predmetmi (napr.
crepy).
Pri simulacii a prezivani ludovych zvykov (Sibacka, oblievacka) ucitelka citlivo pristupuje k
preZivaniu diev€at a chlapcov. Tradicie su prezentované ako symbolické vitanie jari plné
humoru a pesniciek, nie ako priestor na straSenie alebo fyzicky diskomfort. Dievcata nie su
nutené do aktivit, ktoré st im neprijemné, a chlapci st vedeni k jemnosti a prejavom Ucty.



Celok €. 9: maj - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém Moju rodinu v srdiecku nosim. Kde Zijem- mesto a dedina.
Slovensko je moja vlast. Cestujeme do sveta.

Je zaradeny po jarnom prirodovednom bloku, pretoZe prirodzene rozSiruje obzor
dietata od seba samého a najblizSej rodiny, cez rodnu obec a vlast, az po
poznavanie globalneho sveta a rozmanitosti planéty. Pripravuje deti na vnimanie
multikultdrnej rozmanitosti sveta, reSpekt k inym kultiram a bezpecné spravanie v
doprave a pri cestovani pred nadchadzajucim letnym obdobim.

Formy organizacie: cielené edukacné aktivity s prvkami vlastivedného a
geografického badania, besiedka ku Driu matiek, praca s mapou a glébusom,
tematicka vlastivedna vychadzka po obci/meste spojena s poznavanim ddlezitych
institucii a historickych budov. Predpokladané trvanie: 4 tyzdne

Moju rodinu v srdiecku nosim
Kde Zijem- mesto a dedina
Slovensko je moja vlast
Cestujeme do sveta

hra a hrové Cinnosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zazitkové ucenie,
nametové a rolové hry, pohybové hry. Prakticka ¢innost s mapou Slovenska a
glébusom. Priprava kulturneho programu (basne, piesne, tanceky) pre mamicky.
Vyroba darcekov. Cielena vychadzka za ucelom spoznavania vyznamnych bodov
a architektury v obci. Praktické precviCovanie pravidiel pre chodcov, cyklistov,
reSpektovanie dopravnych znaciek a svetelnej signalizacie. Praca s
encyklopédiami a pribehmi o detoch z celého sveta. Rozhovory v komunitnom
kruhu na tému rovnosti, tolerancie a reSpektu k ludom réznych ras a kultar.

detska literatura, obrazkové knihy a leporela, obrazovy material, didaktické a
stavebnicové hry, vytvarny material. Rodinné fotografie deti, materialy na
darceky pre mamicky. Basne a piesne k Driu matiek, pribehy o surodencoch a
Ucte k starym rodicom, audiotechnika na nacvik besiedky. Globus, Statna vlajka
(maketa), znak a hymna (audiozaznam). Makety a hracky dopravnych
prostriedkov.



Clovek a spolognost: Opisuje zndme trasy na zaklade orientanych bodov. Uvedie
adresu svojho bydliska. Pozna verejné institucie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na
ktory sluzia (napr. obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a iné podla lokalnych
podmienok). Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou. Pozna a dodrziava
zakladné pravidla spravania sa ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov. Pozna
a dodrziava zakladné pravidla spravania sa ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa
cyklistov, kolobeZkarov, korculiarov. Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania sa v
Ulohe cestujuceho v hromadnej doprave a Ulohe spolujazdca. Pozna rézne druhy
dopravnych prostriedkov. Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek. Pri opise
krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lUka, potok, rieka, jazero, rybnik. Pozna
najznamejsie prirodné krasy regiénu, napr. rieku, ktora preteka cez dany region,
pohorie &i vodnu plochu. Pozna najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké
Tatry alebo Dunaj. Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad,
zamok. Rozpozna statne symboly Slovenskej republiky - zastava, hymna. Pozna
vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine.
Matematika a praca s informaciami: Postavi stavbu z primeraného mnoZstva (do 10)
stavebnicovych dielcov podla predlohy, podla pokynov, na danu tému. VyuZziva Ciarovy
pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov Ci identifikaciu cesty v obrazci
(v bludisku, na jednoduchej mape). Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov {,
<, =, T (alebo pomocou inych dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcove; sieti) sa
dokaze pohybovat v Stvorcove;j sieti. Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok
(podla moznosti konkrétnej materskej sSkoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst urcenu
trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava spravne
poradie ¢innosti. Naraz dokaZe naplanovat az 4 kroky takejto cesty. U3 Naprogramuje
digitalnu hracku (napr. Bee-Bot) tak, aby presla stanovenu trasu aj s prekazkami,
zastavkami.

Jazyk a komunikacia: Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja,
faktov, informacii a i.) UvaZzuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom
informacno-komunikacnych technol6gii, porovnava ich s vlastnou skdsenostou a s tym,
¢o vie z inych zdrojov.

Clovek a svet prace: Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.
Umenie a kultdra: Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach. Spieva
piesne a riekanky. Sklada, spaja z réznych materialov priestorovu zostavu, pomenuje
ju. Kresli postavu. Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architekturu.

Zdravie a pohyb: Ovlada rézne techniky lezenia, plazenia a preliezania. Rytmicky
spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievod.

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti,
jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.



Pravidla cestnej premavky a spravania sa na krizovatkach
su pre deti s PAS alebo intelektualnym znevyhodnenim podporené jasnymi
vizualnymi kartami a piktogramami

Deti s pomocou ucitelky vyuZzivaju bezpecné mapoveé
aplikacie (napr. Google Maps / Street View) na interaktivnej tabuli. Vyhladavaju
budovu svojej materskej Skoly, orientuju sa v digitalnej mape obce a virtualne
~prechadzaju” ulicami. Pri téme Slovenska si cez satelitné snimky prezeraju
hlavné mesto alebo slovenské hrady, o im pomaha spajat realny svet s jeho
grafickym znazornenim. Na simulaciu dopravy vyuzivaju digitalne
programovatelné hracky (Bee-Bot/Blue-Bot), ktoré programuju tak, aby presli
trasu na mape sveta od Eurépy aZ po Aziu, &m rozvijaju zaklady
algoritmického myslenia.

Pri realizacii témy ,Moju rodinu v srdiecku nosim“
ucitelka vopred citlivo zmapuje rodinné zazemie deti v triede. Cielom je predist
emocionalnemu diskomfortu deti z nedplnych rodin alebo rodin v krize.
Priprava na Den matiek nesmie prebiehat pod tlakom na vykon alebo
perfektny vysledok; dblezity je samotny proces tvorby darceka ako prejavu
vdaky a lasky, pricom sa dietatu ponechava sloboda v tom, komu darcek
venuje (mama, stara mama, otec). Dopravna vychova sa nerealizuje formou
memorovania znaciek, ale cez zazitkoveé rieSenie situacii - dieta musi realne
zazit rolu chodca na priechode, reagovat na pokyny kamarata v ulohe
~policajta” a rozvijat si tak sebaochranu a odhad rizika v doprave.
Multikultdrna vychova sa opiera o pozitivne priklady rozmanitosti, pricom
ucitelka prirodzene koriguje pripadné predsudky Ci stereotypy deti
prostrednictvom pribehov a rolovych hier.



Celok €. 10: jun - 4 tyzdne

Charakteristika:

Celok sa sklada z tém Tyzden plny radosti. Zvieratka zo ZOO. Kto Zije v travicke.
zivot pri vode. Leto, teSime sa na prazdniny.

Je zaradeny na zaver Skolského roka, pretoze bezprostredne reaguje na oslavy dna
deti, vrcholné letné pocasie, intenzivny Zivot v letnej prirode a pripravu na letné
prazdniny, ¢im uzatvara cyklus ro¢nych obdobi.

Formy organizacie: pozorovanie v Skolskej zahrade a parku, vychadzka do blizkeho
lesa alebo parku, cielené edukacné aktivity s hydrobiologickym a entomologickym
zameranim. Sportovo-zabavné aktivity na $kolskom dvore. Predpokladané trvanie:
4 tyzdne

Tyzden plny radosti

Zvieratka zo ZOO

Kto Zije v travicke, Zivot pri vode
Leto, teSime sa na prazdniny

hra a hrové ¢innosti, riadeny rozhovor v komunitnom kruhu, zazZitkové ucenie, ,
nametoveé a rolové hry, pohybové hry, Organizovanie outdoorovych stanovist na
Skolskom dvore v ramci ,TyZdna plného radosti“. Deti prechadzaju
prekazkovymi drahami, zapajaju sa do timovych sutazi v duchu fair-play a
prostrednictvom zazitku si upevnuju povedomie o svojich pravach na hru,
radost a bezpecie. Praktické ekologické badanie s vyuzitim vyskumnych
poma&cok. Senzorické hry a otuzovanie v prirode. Dramatizacia a rieSenie
modelovych situacii, s ktorymi sa deti mdzZu stretnut pocas prazdnin

detska literatura, obrazkové knihy a leporela, obrazovy material, didaktické a
stavebnicové hry, vytvarny material. Prekazkové drahy, kuzele, tunely na
preliezanie, skakacie vrecia, lana na tahanie, lopty, padak na pohybové hry,
lietajuce taniere. Hudobna aparatdra a CD s detskymi pesni¢kami pre vonkajsiu
diskotéku. Sady plastovych a gumenych figurok exotickych zvierat, velké
drevené stavebnice a kocky na stavanie ohrad a pavilénov ZOO. Zvuky divociny
(rev, dZzungla, Skriekanie vtakov) pre sluchové hadanky, kratke dokumentarne
videa z prostredia realnych zoologickych zahrad alebo divokej prirody. Detské
lupy, pozorovacie kelimky s lupou vo viecku,



VYKONOVE STANDARDY (VYBER ZO SVP)

Clovek a priroda:

Vymenuje rocné obdobia. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka. Identifikuje prvky pocasia a
realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi; Identifikuje réznorodost Zivocisnej rise.
Identifikuje niektoré Zivotné prejavy ZivoCichov. Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely
medzi ZivoCichmi v spbsobe ich pohybu. Vie, Ze rézne druhy Zivocichov vyZaduju pre svoj Zivot
rézne druhy potravy. OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpUstanie, zvuk, sila a pohyb).

Matematika a praca s informaciami: Vytvori (nakresli) podla daného vzoru (do 6 objektov) alebo
pravidla jednoduchu postupnost objektov. PokracCuje vo vytvorenej postupnosti predmetov
alebo nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety mézu byt celkom odlisné, alebo sa liSia iba
farbou ¢i velkostou. Objavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti. OpiSe polohu predmetov v
usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podla tychto pokynov. Usporiada podla velkosti
urCeného rozmeru 3 az 4 predmety

Jazyk a komunikacia: Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh. Reprodukuje
stru¢ne obsah precitaného textu. Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu (napr. udalosti, deja,
faktov, informécii a i.)

Umenie a kultdra: Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete. Pouziva rozne kresliarske
nastroje. Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty. Doplifia (spresfiuje) neur¢ity tvar Imituje
pohyb v hudobno-pohybovych hrach. Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
Spieva piesne a riekanky.

Zdravie a pohyb: Dodrziava pravidla v pohybovych hrach. Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vySkovej osi. Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd. Ovlada spravnu techniku ch6dze a behu.
Ovlada skok znoZmo a skok cez prekazky. Ovlada rézne techniky lezenia, plazenia a preliezania.
Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd. Identifikuje
zdravie ohrozujuce situacie.

METODY A PROSTRIEDKY HODNOTENIA

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti,
jednoduché pracovné listy, portfélio dietata.



Stanovistia su organizované bez ¢asového tlaku a
sutazivosti, aby sa kazdé dieta mohlo zapojit vlastnym tempom. Pri terénnych
vychadzkach k luke alebo vode sa vopred planuje trasa tak, aby bola pristupna
pre deti s telesnym znevyhodnenim

deti vyuZzivaju digitalny mikroskop pripojeny k tabuli.
Chrobaky a rastliny neskimaju len volnym okom, ale na obrazovke spolocne
analyzuju mikro-detaily (napr. Struktdru oka muchy, pelové zrnka na kvete
alebo Zilnatinu listu), pricom si vytvaraju realnu predstavu o mikrosvete bez
poskodenia prirody.

Ritual rozlucky s predskolakmi mdze u citlivejSich deti
vyvolat Uzkost zo zmeny. Ucitelka preto s predstihom vizualizuje prechod do
zakladnej Skoly (fotografie Skoly, rozhovory) a citlivo spracovava emacie deti,
pricom upevnuje ich pocit bezpecia a sebahodnoty.



Vyucovaci jazyk

\
\/yucovacim jazykom materskej Skoly je Statny jazyk - slovensky jazyk (8 12 Skolského |
zakona). Vyucovaci jazyk je v zhode s rozhodnutim ministerstva Skolstva o zaradeni I
skoly do siete Skdl a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky a so zriadovacou I
listinou I
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Systém podpory deti v sulade s
principmi inkluzivneho vzdelavania

\/ychodiskovy princip Nasa materska sSkola vytvara podmienky na to, aby sa kazdé
dieta prijaté do materskej 3koly nielen dieta so SVVP - mohlo plnohodnotne zapojit
do vychovno-vzdelavacej Cinnosti a ucit sa spésobom a tempom, ktoré resSpektuju
jeho individualne osobitosti, rozvojové moznosti, zdravotny stav a rodinné zazemie.
Cielom je prispésobovat sa dietatu tak, aby sa dieta nemuselo prispésobovat
materskej Skole.
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Pedagogicka podpora deti v triede:

Ucitelky uplatfiuju diferencované Cinnosti (odstupriovanie narocnosti a rozsahu uloh),
nazorné a multisenzorické pomadcky, jasnu a predvidatelnu Struktdru dna a pravidla
podporené piktogramami, pracu v mensich skupinach, dostatok ¢asu a pozitivhu spatnu
vazbu zameranu na pokrok dietata.

V praxi to znamena napriklad:

vyuZivanie obrazkového denného rezimu,

piktogramy pravidiel triedy,

odstupriovanie narocnosti uloh,

individualne vysvetlenie zadania,

praca vo dvojiciach alebo malych skupinach,

poskytovanie primeraného ¢asu na splnenie Ulohy,

vyuzivanie nazornych pomoécok a manipulacie s predmetmi,

vytvaranie prilezitosti na zazivanie Uspechu.



Individualna podpora konkrétnych deti:

Na zaklade priebezného pozorovania, pedagogickej diagnostiky a vyjadrenia
zariadenia poradenstva a prevencie sa dietatu poskytuju primerané podporné
opatrenia, pripadne sa postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu.
Cinnosti, pomécky a ciele sa prispdsobuji aktuadlnym potrebam dietata.

Podporny tim a odborni zamestnanci:
podporu zabezpecuju ucitelky a podla potreby asistent ucitela; Skola uzko
spolupracuje so Centrum prevencie a poradenstva Zvolen.

Prijimajuca klima a prevencia diskriminacie a segregacie:

Skola cielene buduje redpektujlce vztahy a klimu prijimajicu vietky deti - spolo¢né
pravidla spoluZitia, aktivity podporujuce akceptaciu odliSnosti a vzajomnu pomoc.
Ddsledne predchadza akymkolvek formam diskriminacie a obzvlast segregacii - deti
sa neoddeluju do osobitnych skupin na zaklade pévodu, zdravotného stavu,
socialneho zazemia ani inych znakov.

Vlastny systém podpory:

Systém je zaloZeny na Styroch pilieroch:
v€asnom rozpoznavani individualnych potrieb dietata,
diferenciacii vychovno-vzdelavacich ¢innosti,
spolupraci s rodi¢mi a zariadeniami poradenstva a prevencie,

vytvarani bezpecného, prijimajuceho prostredia, ktoré umoznuje plnohodnotnu
ucast kazdého dietata



Stratégia digitalnej transformacie
vzdelavania.

/
/

\lymedzenie a ciel Digitalna transformacia v nasej materskej skole:

je systematicky a pedagogicky ukotveny proces zmysluplného zaclenovania
digitalnych technolégii do vychovno-vzdelavacej Cinnosti v sulade s vyvinovymi
osobitostami deti. Cielom je na veku primeranej Urovni podporovat u deti
porozumenie zakladnym javom digitalnej doby, rozvijat pozitivhe a zodpovedné
postoje k digitalnym technol6giam a budovat zaklady digitalneho a
informatického myslenia prostrednictvom hry, objavovania, tvorivych ¢innosti a
riesenia problémov - s vyuzitim veku primeranych digitalnych aj nedigitalnych

\. pombcok
\\

Celoskolsky pristup a rovnovaha:

Zakladom je celoskolsky, systematicky pristup, ktory zahffia zmenu pedagogickych
pristupov, podporu aktivneho ucenia sa deti a déraz na rovnovahu medzi
digitalnymi a nedigitalnymi skusenostami. Digitalne technolégie sa vyuZivaju ako
podporny nastroj u€enia, nie ako nahrada priamej skisenosti, pohybu, socidlnej
interakcie a hry.

Konkrétne pom&cky a Cinnosti:

Skola vyuZiva veku primerané pomocky - interaktivnu tabulu/projektor,
programovatelnu hracku (napr. Bee-Bot), detsky mikroskop - a zaroven nedigitalne
cinnosti rozvijajuce informatické myslenie (postupnosti, jednoduché ,kédovanie"
pohybu na koberci, triedenie podla pravidiel).

Priklady aktivit:

realizujeme napriklad:

krokovanie s vcielkou Bee-Bot;

hladanie cesty podla Sipok na koberci;

triedenie predmetov podla zvoleného pravidla;
pozorovanie prirodnin pomocou digitalneho mikroskopu.

Rozvoj kompetencii zamestnancov:

Neoddelitelnou sucastou je rozvoj digitalnych kompetencii pedagogickych aj
ostatnych zamestnancov - schopnost kriticky vyberat a reflektovat vhodné digitalne
nastroje, vytvarat bezpelné a podnetné prostredie a modelovat zodpovedné
pouZivanie technoldgii.



Personalizovany a inkluzivny pristup a ochrana zdravia:

Pri vyuZivani digitalnych pomdécok sa uplatiuje personalizovany a inkluzivny pristup,
ktory reSpektuje individualne potreby, tempo ucenia a vychodiskovu Uroven
kazdého dietata. Skola radostnedetstvo.sk 25 pritom désledne dba na: primerany
Cas pri obrazovke, ochranu zraku, ergonomické podmienky, bezpecné pouzivanie
zariadeni a ochranu psychického zdravia deti.

Ciele, hodnotenie a vizia:

Skola si stanovuje jasné a realistické ciele digitalnej transformacie vychadzajlce z jej
podmienok a vybavenia. PInenie cielov sa priebezne hodnoti prostrednictvom
pedagogického pozorovania, reflexie uciteliek, diskusii v pedagogickej rade a
hodnotenia Skolskych projektov a aktivit. Dlhodobou viziou Skoly je vytvarat
digitadlnu kultdru podporujucu bezpecné, zodpovedné a tvorivé vyuzivanie
technoldgii v sulade s aktualnymi odbornymi poznatkami a potrebami spoloc¢nosti.
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	pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty výtvarných a pracovných činností, jednoduché pracovné listy, portfólio dieťaťa.

	Inkluzívny rozmer: Deti s vizuálnym alebo zmyslovým oslabením spoznávajú príchod jari cez hmat, čuch a sluch. Pri práci s textom sa zohľadňujú individuálne potreby detí. Pre deti s poruchami reči, zraku alebo cudzincov sú pripravené knihy s veľkými kontrastnými obrázkami.
	Digitálny rozmer: deti využívajú interaktívnu tabuľu na digitálny storytelling (rozprávanie príbehov), pozeranie krátkych animovaných videí o vesmíre a tradíciách pre deti. Programovateľná hračka prejde trasu vo vesmíre.
	Metodická poznámka Pri divadelnom stvárnení rozprávok sa deťom ponúkajú roly podľa ich aktuálnych možností a komunikačných schopností. Dieťa s narušenou komunikačnou schopnosťou alebo úzkosťou sa zapája cez neverbálnu rolu, čím zostáva plnohodnotnou súčasťou kolektívu bez pocitu stresu. Tradičný rituál vynášania Moreny k potoku alebo rieke si vyžaduje zvýšený dozor a vopred stanovené prísne bezpečnostné pravidlá. Pri rozvoji predčitateľskej gramotnosti a dramatizácii príbehov učiteľka neopravuje rečové chyby detí direktívne. Využíva metódu prirodzenej spätnej väzby – nesprávne sformulovanú vetu alebo slovo dieťaťa zopakuje po ňom v gramaticky správnom tvare v rámci prirodzeného rozhovoru. Dôraz sa kladie na radosť z vyjadrovania, rozvoj fantázie a odbúravanie ostychu pred verejným vystupovaním. Pri téme vesmíru učiteľka dôsledne dbá na vekovú primeranosť a vyhýba sa preťažovaniu detí zložitými vedeckými faktami, číselnými údajmi či abstraktnými rozmermi. Cieľom nie je memorovanie názvov všetkých vesmírnych telies, ale prebudenie elementárnej kognitívnej zvedavosti, vnímanie vzťahu príčina-následok (Slnko dáva teplo a svetlo, preto existuje život) a rozvoj priestorovej orientácie prostredníctvom zážitkových simulačných hier.
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	Inkluzívny rozmer: tradície a zvyky sa prezentujú rešpektujúc rozmanitosť rodinného a kultúrneho prostredia detí; aktivity sú prispôsobené individuálnym schopnostiam; deťom s komunikačnými alebo adaptačnými ťažkosťami sa poskytuje podpora a dostatok času. Využívajú sa obrázky, piktogramy a názorné pomôcky; podporuje sa rozvoj empatie, rešpektu a spolupráce.
	Digitálny rozmer:  deti využívajú digitálny mikroskop , pomocou ktorého detailne skúmajú štruktúru listov, okvetných lístkov a semienok jarných kvetov. Pomocou aplikácie sledujú detaily tiel zvierat (perie, srsť, kopytá) a priraďujú k nim autentické zvuky, čo rozvíja ich vizuálne a sluchové rozlišovanie.
	Metodická poznámka pri praktických aktivitách vonku (okopávanie záhonov, zber odpadkov) učiteľka dôsledne dbá na používanie ochranných pomôcok (detské záhradné a gumené rukavice). Deti neučí pravidlá hygieny teoreticky, ale cez zavedené rutiny – automatické umývanie rúk antibakteriálnym mydlom po každom kontakte s pôdou či odpadom sa stáva pevnou súčasťou aktivity. Pred samotným čistením okolia učiteľka terén vopred skontroluje, aby eliminovala riziko kontaktu detí s nebezpečnými predmetmi (napr. črepy). Pri simulácii a prežívaní ľudových zvykov (šibačka, oblievačka) učiteľka citlivo pristupuje k prežívaniu dievčat a chlapcov. Tradície sú prezentované ako symbolické vítanie jari plné humoru a pesničiek, nie ako priestor na strašenie alebo fyzický diskomfort. Dievčatá nie sú nútené do aktivít, ktoré sú im nepríjemné, a chlapci sú vedení k jemnosti a prejavom úcty.
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